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แบบเสนอกิจกรรมนอกหลักสูตร 
 

ชื่อกิจกรรม/โครงการ.......กิจกรรมการท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย................................................................... 
ประเภทกิจกรรม   กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ü กิจกรรมทักษะชีวิต  กิจกรรมศูนย์เพื่อนใจวัยรุ่น 
     กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี   กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
ลักษณะกิจกรรม/โครงการ ü ต่อเนื่อง   ใหม ่
1.  วัตถุประสงค์ 

1. เด็กและเยาวชนสามารถวางแผนการใช้จ่ายเงินที่ยังคงเหลืออยู่ได้อย่างรอบคอบ ระมัดระวัง และมี
ประสิทธิภาพ เพ่ือที่จะได้ไม่ใช้จ่ายเกินกว่ารายได้  

2. เด็กและเยาวชนสามารถควบคุมพฤติกรรมในการใช้จ่ายเงินของตนได้ สามารถตัดหรือลดค่าใช้จ่ายที่ไม่
จ าเป็นลง  

3. เด็กและเยาวชนสามารถท าให้ตนเองทราบรายรับ รายจ่าย หนี้สิน และเงินคงเหลือในแต่ละวัน  
  4. เด็กและเยาวชนสามารถวางแผนการออมเงินในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.  กลุ่มเป้าหมาย  
เด็กและเยาวชนภายในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนจังหวัดสมุทรปราการ 

3. ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม จ านวน ..1.. ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม ..10.. ชั่วโมง 
เริ่มวันที่....1....เดือน....ธันวาคม...พ.ศ..2566...สิ้นสุดวันที.่...29.......เดือน.กุมภาพันธ์....พ.ศ..2567..... 
4.  วิธีด าเนินการ/ลักษณะของกิจกรรม (โดยสังเขป) 

4.1 ครูผู้สอนบรรยายให้ความรู้ ความส าคัญของการท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย และการวางแผนการเงินเพื่อ
อนาคต 

4.1.1. วิธีการจัดท าบัญชีรายรับ-จ่าย ทีเ่หมาะสมเพ่ือให้เห็นพฤติกรรมการใช้เงินของตนเองมาก
ขึ้น 

        4.1.2. วิธีการพิจารณาถึงรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น ไม่คุ้มค่า วิธีการตัดลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น        
4.1.3. วิธีการแก้ไขพฤติกรรมการใช้เงินที่ไม่เหมาะสม 

  4.1.4. วิธีการออมเงินเพ่ืออนาคตอย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.2 เด็กและเยาวชนฝึกปฏิบัติการออกแบบตารางบัญชีรายรับ - รายจ่าย และวิธีการบันทึกข้อมูลได้อย่าง
เหมาะสม 
 4.3 เด็กและเยาวชนสามารถออกแบบบัญชีรายรับ - รายจ่าย ของตนเองจากบทบาทสมมุติ และสามารถ
อธิบายการบันทึกรายรับ - รายจ่าย และการวางแผนทางการเงินได้อย่างเหมาะสม 
 
 
 
          /5. การวัดและประเมิน 
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5.  การวัดและประเมินผล/เกณฑ์การประเมิน 

ที ่ ตัวบ่งชี้ความส าเร็จ วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมิน 

1 เด็กและเยาวชนสามารถ
ออกแบบและจัดท าบัญชี
รายรับ - รายจ่ายของ
ตนเอง ได้อย่างเหมาะสม 

 

มองเห็นภาพรวมของ
ร า ย รั บ -ร า ย จ่ า ย  มี
พฤติกรรมการวางแผนใช้
เงินที่ เหมาะสม มีสติ มี
ก า ร ใ ช้ เ งิ น อ ย่ า ง
สมเหตุสมผลและมีความ
เข้าใจในการวางแผนใน
การออมเงินในอนาคต
มากขึ้น 

-ใบงาน การบันทึกบัญชี
รายรับ - รายจ่าย ของ
เยาวชน/รายบุคคล 
-การสังเกต สอบถาม 
พูดคุย 

ร้อยละ 70 ของเด็กและ
เยาวชนสามารถจัดท า
บัญชีรายรับ - รายจ่าย 
และการออมเงิน          
ของตนเองได้อย่าง
เหมาะสม 

6. งบประมาณที่ใช้    ü ไม่ใช้งบประมาณ              ใช้งบประมาณ         จ านวน ............-.........บาท               
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
เด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนจังหวัดสมุทรปราการ สามารถจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย 
และการวางแผนการออมเงินเพ่ืออนาคต ได้อย่างเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 

            เมธิศาณัฏฐ์  ทิวัชรากรณ์ 
ลงช่ือ...นางสาวเมธิศาณัฏฐ์..ทิวัชรากรณ์..... 

 (นักวิชาการอบรมฯ/ผู้ปฏิบตัิหน้าที่ฝึกอบรม) 
 

ผู้เสนอกิจกรรม 

           จิตติมา  วรรณอ่อน 
ลงช่ือ....นางสาวจิตติมา..วรรณอ่อน....... 

 (ผู้ช่วยผู้อ านวยการศูนย์ฝึกฯจ.สมทุรปราการ) 
 

ผู้เห็นชอบกิจกรรม 

            ชนิดา  วิชัยค า 
ลงช่ือ...นางสาวชนิดา..วิชัยค า.... 

 (ผู้อ านวยการศูนยฝ์ึกฯจ.สมุทรปราการ) 
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